Reflexionshilfe I: ,,padagogische Grundhaltungen”

Grundsitzliche Fragestellung zu der G.enauere Bele‘t‘Jchtung einzelner Verhaltensaspekte dem Kind / den Jé! N%n! zé;'. Notizen:
von mir in dieser Situation gezeigten | Kindern gegenber: _ _
o o abe ich mich dem Kind gegeniiber wertschatzend / respektvoll ver-
“ Habe ich mich dem Kind b tschatzend / ktvoll
,,WERTSCHATZU NG e halten - und habe ich ihm diese Haltung deutlich gezeigt?
e Habe ich ihm Geltung geschenkt, ihn willkommen geheillen?
Habe ich eine positive geflihlsmaRige e  Warich ricksichtsvoll, zartlich, liebevoll?
Haltung gegeniiber dem Kind / den | * Habe ich das Kind ermutigt?
Kindern gezeigt, die mit Warme, * Warich wohlwollend:
Achtung und Riicksichtnahme ° Habe ich hm vertraut?
8 . - e Habe ich zu ihm gehalten, ihm beigestanden?
emhergeht. e Habeich es beschiitzt, es umsorgt, ihm geholfen, es getrostet?
Grundsitzliche Fragestellung zum von | Genauere Beleuchtung einzelner Verhaltensaspekte dem Kind / den Jé! N%n! zé;. Notizen:
. . . . . . Kindern gegeniiber:
mir in dieser Situation gezeigten
g" g e Habe ich selbst die vom Kind zum Ausdruck gebrachten Gefiihle und
,,VE RSTEHEN c gefuhlsmaRigen Erlebnisdeutungen vollstandig erfasst/verstanden?
e Konnte ich die Situation aus den Augen des Kindes betrachten?
Habe ich es geschafft, e Habe ich dem Kind - z.B. durch aktives Zuhoren - gezeigt/mitgeteilt,
mich in die innere Welt des Kindes, in was |c.h von seerer inneren We'lt verstander.1 hab.e. _
) Wah h d subiekti e Habe ich dem Kind geholfen, sich selbst, seine eigenen Gefiihle und
el m‘e ml‘fng UT SISt Gedanken besser zu verstehen und zu verbalisieren?
Weltsicht einzufihlen? e Waren meine Handlungen und MaRnahmen dem persénlichen
Erleben, dem Alter und Entwicklungsstand des Kindes angemessen?
Grundsitzliche Fragestellung zu der Genauere Beleuchtung einzelner Verhaltensaspekte dem Kind / den Ja! | Nein! | z.T. | Notizen:
Kindern gegeniiber: © ® e

von mir in dieser Situation gezeigten

2ECHTHEIT":

War ich in dieser Situation
echt bzw. ,ich selbst“?
Stimmte mein Verhalten mit meinen
eigenen Einstellungen und Haltungen
Uberein?

e Habe ich tatsichlich offen u. aufrichtig gesagt, was ich denke/fiihle?

e Habe ich mich ungekiinstelt und naturlich verhalten, ohne eine Rolle
zu spielen, mit der ich mich eigentlich nicht voll identifiziere?

e War ich ohne professionelles, routinemaliges Gehabe bzw. habe ich
auf ,Fassade” oder , Schutzpanzer” verzichtet?

e Binich mir eigentlich im Klaren dariiber, was ich tatsachlich beziiglich
dieser Situation denke, fiihle, welche Werte/Uberzeugungen hier fiir
mich die richtigen sind?

e Habe ich mein ganz eigenes Empfinden, meine persénliche
Sichtweise bezliglich der Situation so ,,echt” gedauRert, dass ich mich
in meiner Individualitat dem anderen zu erkennen gegeben habe?




Reflexionshilfe Il: ,,positive Beziehungsgestaltung”

Welchen Einfluss mag
diese Situation, so wie ich
sie gestaltet habe, auf das
»Beziehungsgeflecht” des

Kindes haben?

J L

Konnte ich hier eine
positive Beziehungsgestaltung
unterstitzen?

Einige Fragen als Reflexionshilfe:

Konnte ich das Kind darin unterstiitzen,

Ja!

©

Nein!

Notizen:

seine Beziehung
zu anderen:

eine positive Einstellung gegenliber anderen Personen
zu entwickeln?

seine Beziehung
zu sich selbst:

ein gesundes Selbstwertgefiihl und gesundes
Selbstvertrauen zu entwickeln?

sich selbst besser kennenzulernen und in seinem
gefihlsmalligen Erlebnisreichtum zu wachsen?

seine Beziehung
zum , Leben”:

eine optimistische Grundhaltung dem Leben gegeniber
und Offenheit fir eine lernende Auseinandersetzung
mit der Umwelt zu entwickeln?

selbststandig zu denken und Leistungsmotivation zu
entwickeln?

seine Beziehung
zu mir

(als Erzieherln):

in mir und meinem Verhalten Orientierung zu finden,
indem ich ihm als Vorbild diene?

dass seine Beziehung zu mir von einem angemessenen
Verhiltnis von Nahe und Distanz/Respekt gepragt ist?

dass es sich mit seinen Bedurfnissen (weiter) gerne an
mich wenden wird und (weiter) offen flir mich und
meine Angebote bleibt/wird?




